
Je fais mon sac d’école ©

Suggestions pour ne rien oublier

L’enseignant montre le matériel à 
apporter, puis dépose chaque item sur
le rebord du tableau ou dans un endroit

Il peut montrer, dénombrer ou nommer
les éléments.

L’enfant fait un √  dans son agenda ou

à mesure que le matériel est dans son sac d’école.

Il raye ou fait un X lorsque la tâche est accomplie.

Placer dans un endroit stratégique
un aide-mémoire du matériel régulier que 
l’enfant doit apporter. 

Jumeler l’enfant à un camarade
de classe pour le guider dans ses stratégies, 
sans faire son sac d’école à sa place.

Les 2 règles de base
Allouer
le temps 

nécessaire

Créer
une 

routine

1. Agenda
2. Cahier de math
3. Grammaire
4. Cartable d’étude
5. Pochette de devoirs
6. Message aux parents

 aide-mémoire

Sous le couvercle 
de son pupitreSur son pupitre
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